
参加費
無料

スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会スマホ教室&相談会

お持ちの携帯電話会社は
問わず参加できます!

スマートフォンの貸出も
おこなっております。

予約は前日までにお願いします。
当日は会場でも受付します。

車内での受講の様子

天候等の状況により、会場変更や開催見合わせとなる場合が
あります。その際、「東京都どこでもスマホ事務局」から参加者
様宛にお電話をさせて頂く場合がございます。

スマホを楽しく覚えてみたい

スマホはあるけど使い方が
よくわからない

わからないことを聞いてみたい

開催日

対象の方

予約方法

東京都どこでもスマホ事務局

 0800-111-7356 
●年中無休（午前９時から午後５時まで・通話料無料）
●ご予約は、各開催日の前日〆切。お電話にてお早めにお申し込み下さい。
●令和8年12月29日～令和9年1月3日を除く

60歳以上の都民で、スマートフォンの使用について疑問や不安のある方。

東京都
ホームページ

専用車両

11月7日(土)～11月20日(金)



※空席がある場合、予約なしでの参加も可能（現地係員にご相談下さい）

開催スケジュール

実施講座

講座名 内　　容

基本操作 「押す・動かす・広げる」から写真撮影やQR読み取り、便利な地図操作まで、
  スマホの基本を楽しく体験！

コミュニケーション LINEの基本、便利な使い方や写真を送ったりビデオ通話で顔を見て話したり、
スマホでつながる楽しさを体験！
思い出の写真を漫画や水墨画に変身！
文章、スピーチ作成や暮らしに役立つAIも楽しく体験。
ANAアプリ、東京都公式アプリ（ポイント付与）、スマホ用語、八丈町HP
AIデマンドタクシー、詐欺対策、スマホ決済など、スマホのお困りごと個別相談会

生成AI

スマホ教室:60分程度 個別相談会:60分程度

参加費無料 移動型スマホ教室＆個別相談会

スマホ操作で
お困りの方

ご相談ください！

9：00～10:00 10:30～11:30 13:00～14:00 14:30～15:30開催場所月     日

11月7日（土）

11月9日（月）

11月10日（火）

11月11日（水）

11月12日（木）

11月13日（金）

11月16日（月）

11月17日（火）

11月18日（水）

11月19日（木）

11月20日（金）

末吉公民館 駐車場

三根公民館 駐車場

三根公民館 駐車場

コミュニティセンター
 駐車場

八丈町役場 駐車場

八丈町役場 駐車場

末吉公民館 駐車場

樫立公民館 駐車場

樫立公民館 駐車場

中之郷公民館　駐車場

中之郷公民館　駐車場

個別相談会 

基本操作

個別相談会 

基本操作

個別相談会 

基本操作

個別相談会 

個別相談会 

コミュニケーション

個別相談会

コミュニケーション

個別相談会

コミュニケーション

個別相談会

コミュニケーション

個別相談会 

個別相談会 

コミュニケーション

個別相談会 

コミュニケーション

個別相談会 

コミュニケーション

個別相談会 

生成AI

個別相談会 コミュニケーション 個別相談会 生成AI

個別相談会 

基本操作 個別相談会 コミュニケーション 個別相談会 

生成AI

個別相談会 コミュニケーション 個別相談会 生成AI

個別相談会 

生成AI

個別相談会 

生成AI

個別相談会 生成AI


